3. Malaria en las exploraciones europeas africanas.
Rios Niger, Zambeze y Nilo y conquista francesa déadagascar

Cuando pienso en las enfermedades que sucedemiem, &f malaria siempre acude a
mi mente. La malaria y Africa son casi sindnimosesplas dos estan estrechamente
vinculadas. No existe ninguna otra enfermedad qudgya tratado que se hubiera
ganado tanto mi respeto como la malaria. No exmstguna otra enfermedad que yo
conozca que haya humillado tanto a un médico catele hace tan a menudo.

Tan buen punto hemos tratado un nimero de caso®xibm, y tan buen punto se
restablece nuestra confianza, se nos presenta oaso que desafia nuestros
conocimientos y una vez mas nos hace sentir hwlndlaNo conozco ninguna
enfermedad que imite tan bien otros trastornosue mpate tan rapidamente y veamos
expirar al paciente ante nuestros 0jos sin poderenanada.

Michael GelfandRivers of Death in Afric§1964)
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Africa fue el Ultimo continente explorado. Sigui@rslo desconocido mucho después
del descubrimiento y colonizacion de América, costerioridad a que se establecieran
las rutas comerciales con el Lejano Oriente y aquegaf descubierta Australia. Cuatro
factores principales actuaron como barreras deefeetpacion europea en Africa: el
primero, su inmenso tamario; el segundo el paisaglinea costera continua con pocos
refugios naturales, donde las barras de arena diseotas entradas de los rios y las
altas resacas golpeaban las bahias; la tercerartard humana, pues el continente
estaba habitado desde hacia miles de afos; y taclmmas letal, el clima, pues el
interior de Africa, con su opresivo calor himedmpprciona un lugar ideal para los
insectos portadores de diversas enfermedades, spegialmente la malaria. Hasta que
la quinina no fue utilizada por primera vez comadmi@a preventiva, a mediados del
siglo XIX, las oportunidades de sobrevivir en Afrioccidental eran escasas y aquellos
territorios africanos acabaron siendo conocidoscclanmtumba del hombre blanco.

Uno de los primeros intentos para asentar colonogpeos en las zonas tropicales de
Africa fue llevado a cabo por William Bolts, un ceroiante inglés de origen holandés
que habia servido en Bengala en la Compaiia didées Orientales, y aceptd un
encargo de la Emperatriz Maria Theresia de Auspara colonizar Africa,
seleccionando un lugar en la Bahia de Delagoa dadtiaputo, Mozambique). En
septiembre de 1776, Bolts navegd desde Livornooenpefiia de 127 colonos y 25
soldados, y tomo posesion del lugar en nombre meketio de los Habsburgo. Sin
embargo, muy pronto se sucedieron los casos de$igbalignas. Tres afios mas tarde,
los portugueses consideraron que aquel territeriensontraba en su zona de influencia
y mandaron 300 soldados para eliminar la coloreao Rl llegar al lugar se encontraron
con una poblacion muy menguada, enferma de fielqaeyno pudo ofrecer ninguna
resistencia. El asentamiento fue destruido y se sale Unicamente regresaron cinco
soldados. Del resto de colonos no se tiene noticanque Bolts sobrevivio, es seguro
que la malaria habria matado a la mayoria de ellos.

En Senegal se sabia que ocurria lo mismo, soboediaédnte la estacion de las lluvias,
como bien reportaba en el afio 1800 el médico feadeén-Louis Alibett citando al
médico escocés James Lintisegun la relacion de los viajeros, en algunos melsés
afio no cede el clima del Senegal & cualquier otrge salubridad, mas en el momento
que llegan las lluvias, son heridos los européos)@ un rayo, por una fiebre maligna
nerviosa del género de las remitentes. Esta afacs® anuncia por contracciones
espasmaodicas del estbmago, vomitos de bilis mwgidemables, &c.

Nada hay pues mas generalmente funesto que unadajigue ha reynado largo
tiempo en algun pais. La retirada de los rios gbaralonan una parte de su caxa, dexa
& aquella tierra dura expuesta al sol, como lo ebae.ind. Luego que sobreviene un
aguacero, se reblandece el barro, y el suelo, querarmente carecia de olor, exhala
entonces uno insoportable. Las orillas de los repdiertos de un fango infecto, y
heridos por los rayo de un sol ardiente, los lugaem que se hacen plantios de arroz
&c. se hacen asimismo muy funestos, quando losamidas lluvias después de unos
calores mas 6 ménos prolongados.

! Traité des fiévres pernicieuses intermitenf€saducida al castellano en 1807, de donde segecebd
texto), en el capitulo tituladtLas lluvias que sobrevienen en un tiempo muy eaor pueden influir en
la produccién de las fiebres perniciosas interntiésn desprendiendo los vapores putridos detenidos e
el seno de la tierra endurecida”

2 Médico escocés de la Royal Navy, descubridor drita del escorbuto. Fue autor de la obraessay
on diseases incidental to Europeans in hot climét&g1).
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Exploraciones por el rio Niger

La exploracion del rio Niger también conté con enarme mortandad debido a las
fiebres. A finales del siglo XVIIl, igual que el Hien el oriente africano, el principal
enigma geogréafico del Africa occidental era el oudel Niger. Un rio que nace a
cientos de kilbmetros de la costa, pero que haeevuglta de 4.000 kilbmetros por el
interior antes de alcanzar el golfo de Guinea. beégrafos europeos soélo tenian
conocimiento de este gran rio por lo que habiartedelinio y mas tarde Ibn Battuta,
Al-Idrisi o Leodn el Africano, y las hipotesis solse curso completo eran muy diversas.
Segun Plinio, el rio que pasaba cercano a Tomberet(parte del Nilo, y lo mismo
opinaban lbn Battuta o Ledn el Africano, que en giages habian visto el rio. A
principios del siglo XVII, los escasos exploradoge se habian adentrado en Africa
creian que el Niger fluia hacia el oeste y deseati#en el rio Senegal. Sin embargo, a
pesar de que el curso del rio era bien conociddoganativos de la zona, el misterio no
fue desvelado hasta mediados del siglo XIX.

Muchas expediciones europeas que quisieron corsoceurso terminaron en fracaso.
En 1788 fue creada en Inglaterra la African Asgamia la "Asociacion para la
promocion y el descubrimiento de las partes intesode Africa!’ un club dirigido por
Joseph Banks y dedicado a la exploracion del @dstano, con la mision de descubrir
el origen y curso del rio Niger y la localizaciéa @ombuctu, la "ciudad perdida de
oro™. A partir de aquel momento fueron organizadasrdag expediciones. En 1790,
Daniel Houghton, un militar de origen irlandés, greviado para descubrir el curso de
este rio a partir de las bocas del Gambia, puesapan que era uno de sus afluentes;
pero al afio siguiente Houghton murié, sélo y delivamren Jarra (norte de Gambia).

En mayo de 1792, la African Association contd cbsoporte del gobierno britanico en
vista a los "intereses comerciales del Imperio"s fios mas tarde, el naturalista
escocés Mungo Park se ofrecido voluntario para reemder las exploraciones de
Houghton y fue seleccionado para ello. Park pasti®2 de mayo de 1795 hacia
Gambia, y tras numerosas y arriesgadas peripeerdermo de fiebres en diversas
ocasiones, logrd alcanzar el rio Niger a su pasdapoiudad de Segou (sur de Mali) y
confirmé que el rio fluia hacia el este. Poco déspagotado y enfermo, se unié a una
caravana de esclavos que se dirigia hacia la cdstale embarcd, en el primer barco
disponible, hacia la isla caribefia de Antigua, sd#ealli regres6 a Gran Bretafia, donde
llegé el 22 de diciembre de 1797.

En el verano de 1798, Park regresd a Escocia, dejedeido de cirujano y se repuso
medianamente de su maltrecha salud. Banks le hafbégido una expedicion a
Australia, y en principio aceptd. Pero este recimé@ sorprendente carta de Park en la
qgue le informaba que habia cambiado de idea, paasapa que el salario de 10
chelines diarios era demasiado bajllas consideraciones pecuniarias, por
despreciables que sean por si mismas, sirven cameoabmedida para juzgar la
importancia o utilidad de cualquier oficio u ocup@t’. Poco después, la African
Association mand6é una nueva expedicion, formadados hombres, los alemanes
Friedrich Hornemann y su sirviente Josef Freudembgue se habia convertido al
Islam. Los dos murieron, Freudenburg de fiebresMemnzuk (sudoeste de Libia); y
parece ser que Hornemann de disenteria, en eldeihupe (norte de Nigeria).

3En 1769, el escocés James Bruce viajé a Etiopiscubrié la fuente del Nilo azul y el relato de su
exploracion provocé el entusiasmo de muchos eusopep este continente. La African Association se
sinti6 inspirada por conseguir sus propios lognostivados por los deseos de conocimiento cientifeco
abolicién del comercio de esclavos y la oportunidadavorecer el comercio britanico.
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En 1803, Mungo Park, cansado de su vida rutinaciept6 dirigir una nueva expedicion
al rio Niger. El 30 de enero de 1805 parti6 de daoouth a bordo deCrescent en
direccion a Sierra Leone. Se trataba de una expedmimerosa que transportaba gran
cantidad de mercancias y estaba protegida potargininco soldados ingleses. Desde
Gambia de dirigieron a Bamako, donde alcanzarefodlliger el 17 de agosto, aunque
muy debilitados, pues tres cuartas partes de ladésipn ya habia muerto, basicamente
por causa del paludismo. De ahi descendieron eoachasta Segou, el punto mas
avanzado donde Park habia llegado en su primeradexgn. A partir de aquel
momento, la expedicion se convirtid6 en un compfedoaso: las fiebres diezmaron la
expedicién® y sélo quedaron cuatro europeos del grupo inicgih embargo,
consiguieron llegar a la altura de Tombuctd, y gsientraron en la ciudad, vedada a los
no musulmanes y alejada siete kilometros del rio.

Mas tarde, a pesar de las dificultades, y con lalaydel unico soldado disponible, el

teniente Martyn, construyeron una embarcaciongigmisieron a avanzar por una parte
desconocida del rio, por el que navegaron durambs G.600 kildmetros, antes de ser
atacados por los nativos Hausa en los rapidos deaBimorte de Nigeria). Segun conto
Ahmadi, uno de los guias de la expedicién, y seaisuperviviente, Park y Martyn se

ahogaron en el rio, aunque no es seguro que &b rielara veraz, por lo que estas
muertes siguen siendo un misterio.

Tras una interrupcion de diez afios debida a lagr@agi@apolednicas en el continente
europeo, en 1815 se planearon dos expedicionesrguhentales hacia el Niger, una
promovida por la Colonial Office, y la otra porAmirantazgo. Ambas expediciones
terminaron en fracasos desalentadores, con mueles § ninguna de ellas incrementé
los conocimientos sobre el rio. Simplemente cord#ron que la combinacién de fiebres
letales y tribus hostiles eran una formidable varre

El lider de la expedicion de la Colonial Office felecomandante John Peddie, y se le
encargd descubrir las bocas del Niger por la ruta é quisiera. Una vez en Africa
reclutdé a un centenar de voluntarios &elyal Africa Corpspero en noviembre de
1815, en cuanto llegé a Senegal, inmediatamentédénue fiebres. La mision fue
comandada entonces por el capitan William Gray ryypocirujano llamado Dochard.
Partieron con cien hombres y doscientos animatesatiga, y fue una repeticién del
segundo viaje de Park, con todo su horror concoeitd_a columna se vio diezmada
por las fiebres, ylos hombres enloquecian y rogaban que se los atvaard".

Los nativos, para entonces convencidos de que ls®mas tenian el proposito de
establecer una ruta comercial por el rio, se loienas hostiles y codiciosos que antes.
Cuando llegaron al alto Senegal, Dochard se adelmnimision de reconocimiento con
un sargento y siete hombres y alcanzé la orillaNdger, entre Segou y Bamako. Pero
el rey de Segou no les dio permiso para continuse yieron obligados a regresar a la
costa.

Por su parte, el Almirantazgo patrociné una expédibajo el mando del capitan James
Kingston Tuckey, compuesta por seis oficiales, tnyaulacion de cuarenta y dos

hombres y cinco naturalistas. La mision era explefraio Congo e investigar si existia

una conexién entre este rio y el Niger. Partienorfebrero de 1816 a bordo de la
corbeta llamad&ongoy del carguerdortothy, y alcanzaron las bocas del rio Congo
(también llamado Zaire) a finales de junio.

* Treinta y cinco europeos habian muerto de malaga;de disenteria y uno por ataques epilépticos.
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La corriente era demasiado fuerte y tuvieron dasndonar las embarcaciones, por lo
que treinta europeos siguieron rio arriba en pespidibtes hasta que se vieron
detenidos por las cataratas Yalala. Con dificukadgemprendieron la marcha a pie,
encontrando Unicamente ruinas de colonias portagugs misioneros moribundos.
Pronto se sintieron tan debilitados por las fielqge a principios de septiembre los
cargadores se negaron a seguir trabajando. Hadarrido 450 millas y segun Tuckey,
tenian"la necesidad de regresar por el rio, lo que hicinoon gran pesar, pero con la
conciencia de haber hecho lo posibl&tes de los cinco naturalistas ya habian muerto
en aquel momento, y Tuckey y un cuarto naturahstaieron después de llegar a su
barco, en septiembre de 1816. De cincuenta y cliamdores que partieron, treinta y
cinco fueron enterrados en Africa.

En 1822, el gobierno britanico decidiéo una nuevgeeicion al Niger, encabezada por
el médico escocés Walter Oudney y por los teniektegh Clapperton y Dixon
Denham. Esta expedicion seguiria una ruta distuiégando hasta el sur desde Tripoli,
y fue la primera que consigui6 cruzar el desiegbShhara de norte a sur. Fueron los
primeros europeos en ver el lago Chad (17 de felater1823), en el reino de Bornu
(actual Kokara, Nigeria); comprobaron que esteradafuente del Nilo y prosiguieron
la exploracién hacia el rio Niger, excepto Denhauoe continué en solitario para
explorar las montafias Mandara, al sur de Bornu.

Oudney murié de malaria en enero de 1824 y Clappedntinué hacia Sokoto, capital
del imperio Fulani (noroeste de Nigeria), dondeotque detenerse por orden del sultan
y se vio obligado a regresar, reuniéndose de nwewoDenham. Los dos viajeros
alcanzaron Tripoli a finales de enero de 1825 yp@Haon llegé a Londres en junio,
después de tres afios y medio de ausencia, impagentegresar de nuevo a pesar de
los ataques recurrentes de paludismo. En diciemdr&826, Denham embarcé hacia
Sierra Leone con el cargo de superintendente d&afasanos liberados”. En 1828 fue
ascendido a gobernador, pero tras administrarltmi@odurante cinco semanas, murié
de fiebres en Freetown.

Clapperton, nombrado Comandante, fue enviado nuenvana Africa a finales de 1825,
con la mision de iniciar la travesia del Niger desdmbuctl hasta su desembocadura y
entablar relaciones diplomaticas y comerciales elosultan Bello. Con él viajaron su
asistente Richard Lemon Lander, el reconocido coiate John Houtson, y dos
oficiales, el capitan Robert Pearce y el cirujanoayuralista Dr. Morrison. Un mes
después, los dos ultimos ya habian muerto a caulkse diebres.

El grupo, ya muy reducido y formado Unicamente @tapperton, Lander, Houtson y
sus sirvientes, llegdé en un estado muy lastimdaccapital yoruba de Katunga en enero
de 1826, donde se quedaron seis semanas pararegsepéioutson regresd a la costa,
donde murié6 unas semanas después. Lander escrbidcgmo los personajes del
Réquiem de Mozart, caian uno tras otr€lapperton y Lander prosiguieron su viaje y
marcharon hacia Sokoto, pero Clapperton estabauyaanfermo, padecia disenteria,
diarrea y malaria.

El 13 de abril de 1827, Lander oy0 los estertorase qalian de la garganta de
Clapperton y lo meci6é mientras éste daba su ulaliento. Lander cargd el cuerpo en
un camello hasta la orilla de un foso, a ocho kdtws de Sokoto, donde lo hizo
enterrar mientras él leia el oficio de la Iglesmglecana. Lander regresé a Inglaterra,
donde llego en abril de 1828.
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Mientras Clapperton y Lander permanecian en Sokiog®,puesta en marcha otra
expedicion para descubrir el recorrido del Nigdrmayor Alexander Gordon Laing,
también escocés, fue enviado por Lord BathurstTvipoli hacia Tombuctt, donde
llegé muy maltrecho y padeciendo fiebres el 18gtesto de 1826. Poco después, el 26
de septiembre, fue asesinado por arabes opositorBsllo, el caudillo fulani de
Tombuctu. Laing es considerado el primer europeoeantro en la ciudad mitica. Poco
después, el 20 de abril de 1828, el francés ReilkeéGansiguid la misma proeza y
pudo regresar con vida a Francia, donde fue rexitoano un héroe.

En 1830, Lander, el Unico sobreviviente europetadexpedicion Clapperton, propuso

una nueva expedicion al gobierno britanico, y re@@ Africa junto a su hermano John,
para explorar el delta del Niger. En octubre deQl8&saron la confluencia del Niger

con el rio Benué, su principal afluente, y masdarinsiguieron encontrar las bocas del
rio junto al océano Atlantico. Desde alli alcanmaeisla de Fernando Po, encontraron
pasaje hacia Rio de Janeiro y llegaron a Inglatemrgulio de 1831. Esta expedicion

consiguié completar el viaje sin ninguna muerteidiela la malaria, y entre la lista de

medicinas empleadas estaban incluidas cuatro ameaguinina, recomendandose la
ingestion de 2-5 granos cada seis horas despysdédeer fiebres o disenteria.

En aquel momento era habitual que las misionesaaiais llevaran consigo un médico,
aunque los precedentes mostraban que, lejos detigarda salud de los exploradores,
los médicos eran por lo comun las primeras victidedsclima. A pesar de la cantidad
de exploraciones enviadas al Niger entre 1796 ¥,188e la cantidad de hombres que
murieron de malaria y disenteria, ningun progreshabia logrado en el tratamiento de
las enfermedades tropicales, y no se relacionapaledismo con los mosquitos. Todas
las fiebres se traban del mismo modo, con sangréémmet y eméticos. Se conocia la
quinina comd'un agente de refuerzo después de la fiebre odantiéria; pero la sola
idea de usarla como preventivo no se le habiaidouarnadie.

En 1832, Lander encabez6 una nueva y gran misid@st ocasion organizada por
Macgregor Laird y otros comerciantes de Liverp&al.intencion era fundar un centro
comercial en la confluencia de los rios Niger ygerdedicado al negocio del marfil y
a otros productos valiosos. En esta ocasion,padgion conté con todos los recursos
necesarios y fue construido el primer barco dedigansoceanico. La mision constaba
de tres embarcaciones: un gran vapor de rued§yata, de 145 toneladas, con una
tripulacion formada por veintinueve hombres blancieslos cuales uno era médico, el
Dr. Thomas Briggs, y dirigido por el capitan Hasriel Alburkah de 55 toneladas, un
vapor pequeio de fondo plano y de hierro maleajle,transportaba a doce hombres
blancos e incluia un cirujano; y un buque de vela&Columbina que seria utilizado
como almacén. Todos los hombres seleccionadosntamia constitucion atlética,
gozaban de perfecta salud y sus edades estabanerwligias entre los 25-35 afios.

Los tres barcos partieron el 25 de julio de 183@nfraron en el delta del Niger en
octubre. Navegaron 50 kilometros, entraron enraararincipal del rio y poco después
aparecieron las fiebres. ElI 18 de octubre, a bateloQuorra, murieron el capitan
Harries y George Curling, el segundo ingenierorg bbmbre en eAlburkah

® El cloruro de mercurio (1), HEl,, es un compuesto inorganico que fue descrito piarepa vez por
Abraham Gottlob Werner en 1789. También es llamealomel o calomelano, nombre que parece
provenir del griegokoidc (calds, bello) yuéhac (mélas, negro). Ingerido, esta sustancia produce
gastroenteritis hemorragica; inhalado, neumongispor via subcutanea, estomatitis en boca. Sin
embargo, fue usado hasta principios del siglo X¥1@gurgativo y desinfectante, y como tratamiento
contra la sifilis, el paludismo vy la fiebre amaaill
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En los dias siguientes enfermaron muchos hombres; 48 de noviembre, en el
Quorra, murio uno de los fogoneros y un voluntario deafi8s, llamado Andrew Clark;
al dia siguiente el piloto mayor y el encargaddadeer velas; y al otro, el supervisor de
la carga, el carpintero y el jefe de maquinas.d_giel teniente Allen, observador del
Almirantazgo, guardaban cama. So6lo Lander paresistir, y como escribié Laird,
"era infatigable en su atenciéon a los enfermos rygsaba y aplicaba ventosas como si
poseyera titulo. Después de haber hecho esto,amque |la habilidad médica pueda ir
mas alla: la cuestion se convierte en una batallapecinada entre la fiebre y la
constitucién de la persona atacada; y la medicitespués de los primeros eméticos y
purgantes necesarios, no hace ni bien ni mal”

En pocos dias, €uorra perdié trece hombres, incluido el doctor Briggs] lburkah
cuatro. La mortalidad se atribuia a las miasmas spi@an de los pantanos y los
remedios de Laird se redujeron a triplicar la awte brandy y de ron y tocar musica a
bordo. Describio a la tripulacion comarrastrandose por el puente mas como
espectros que como hombres. Una madre no habrianoeido a sus hijos entre los
esqueletos de esa triste tripulaciomiE! propio Laird erdun espantapdjaros, con larga
barba y la cara afilada"'y sélo pudo dominar un ataque de fietiras tomar quince
gotas de laudano”

Mas tarde Laird, medianamente recuperado, decigitoear el Benué, pero al regresar
a la confluencia del gran rio comprobé que habiaerto mas hombres, y los que
guedaban de l&ipulacién "estaban abatidos por el letargo y lagbracién, sus ojos
extraordinariamente abiertos por el pavor de vesus compafieros morir por causas
desconocidas"El propio Laird estaba en un estado tan lameatgle los huesos de la
cadera y los brazos se abrian camino a través deidf. Laird no lo pudo soportar
mas: su propia salud declinante, la alta tasa dealittad entre la tripulacion y la
desilusion de encontrar un comercio tan poco pitwse a lo largo del rio lo decidieron
a dirigir elQuorrario abajo y regresar a Inglaterra. Llego a Livetps 1 de enero de
1834 con su salud quebrantada de manera permaneatea mas regreso a Africa.

Richard Lander, que habia enterrado a Hugh Clappert su primera mision a Africa y
habia descubierto la desembocadura del Niger esedanda, fue asesinado poco
después en el rio por unos nativos (8 de febrer@834). De la expedicién inicial
quedaba el cirujano R.A.K Oldfield, que habia dielddlevar a cabo otro intento de
comerciar rio arriba (20 de diciembre), aunqueesultados.

Finalmente decidié regresar a bordo ddburkah antes que él y los otros tres
supervivientes murieran igualmente en el rio. Regeela isla de Fernando Poo (actual
Bioko) y amarré su barco junto @Quorra, en la bahia Clarence (actual Malabo). Ambos
vapores fueron abandonados alli y afios después exediciones los encontraron
completamente carcomidos. Oldfield partio paradtegta y llegd a Londres el 18 de
noviembre de 1834'en un deplorable estado de salud, habiendo sufmdcho en mi
constitucion por la exposicion al clima y a todas# de privaciones”

Oldfield fue uno de los nueve supervivientes de tnfaulacion que constaba de
cuarenta y una personas repartidas en los dos esploas perspectivas comerciales
fueron decepcionantes, asi como las posibilidadedratar directamente con jefes
locales en lugar de hacerlo con intermediarios aledsta. Esta mision consiguio
acrecentar aun mas la reputacién de que el riarldfgda tumba del hombre blanco.
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El renovado interés de los britAnicos en el Niger fesultado de la abolicion de la
esclavitud (1807) y no tanto por el comercio. Ete esentido, Sir Thomas Fowell
Buxton, miembro retirado del Parlamento britanidedico sus dltimos afios a la
supresion de este trafico. En 1840 fund8daiety for the Extinction of the Slave Trade
and the Civilizations of Africacuyo presidente era el principe consorte Albedntre
sus miembros podia encontrarse gente poderosagrada.

Los primeros viajes comerciales al Niger vinculalkamprovechoso comercio con la

supresion de la esclavitud. Si los comerciantetes®g podian convencer a los jefes
africanos que, a favor de sus intereses de segul goder, comerciaran con aceite de
palma, el trafico humano cesaria, pues se reqderéste producto para producir jabon.
El principal ingrediente era el sebo, pero para gu¢abon hiciera espuma debia
mezclarse con acetites vegetales, y el mejor ete elalma. Asi, el destino del Africa

occidental del siglo XIX estaria unido a la cretéedemanda de jabon en la Inglaterra
victoriana, donde la limpieza era muy importanta. ¢dlase media, cada vez mas
numerosa, usaba ropa interior de algodén, tomaliestdiarios y se lavaba con jabon.

De todas maneras, los africanos estaban confundabysa del cambio de actitud de los
europeos frente a la trata de esclavos. Vieronlagéngleses, que poco antes habian
sido los principales compradores, de pronto se exian en los supresores principales
del trafico. Los ingleses les decian que la teadaterrible, mientras que los franceses y
portugueses seguian diciéndoles que Dios era tpmdenaba y debia mantenerse.

Los brazos del delta del Niger se conocieron caa®Iil rivers, los rios del aceite. Los
comerciantes de la costa utilizaron la misma redntlermediarios que antes habia
servido para proporcionar esclavos. Desapareciael jiaterior de la selva y regresaban
rio abajo en canoas cargadas con toneles de aeialma. En los almacenes de
Bonny, Brass y Calabar, un olor casi tangible agtade palma inundaba el ambiente y
empapaba las ropas. Los barcos llegaban en marzdera temporada alta, y a veces
debian esperar hasta diez meses para completarda. d.as canoas hacinadas con
toneles de aceite salian al encuentro de los haet@cetite era transferido mediante
largas mangueras de lona, a través de pequefasiedagde la cubierta, y después las
canoas se retiraban al interior del delta y desajemn entre los manglares. El sistema
mejord con los cascos riberefios, viejos barcosegare hundidos en aguas someras, se
techaban con paja y se convertian en oficinas Iparagentes, y en almacenes para el
aceite, de modo que los barcos podian tener udadpgreso, cargando el aceite en
dias en lugar de meses. Sin embargo, el agua qpstageaba en los cascos abiertos era
un criadero fantastico de mosquitos y muchos agentgieron de malaria.

Buxton propuso que se enviara una gran expedicitgerNarriba con una mision
precisa: mostrar a los nativos las ventajas delkecoimlegitimo, firmar tratados con los
jefes indigenas comprometiéndose a abandonarti deaesclavos, y establecer una
granja modelo en la confluencia del Niger y el Beque ensefiara a los africanos los
méritos de la agricultura y las bendiciones dedtiamnismo.

En mayo de 1841 partieron tres vapores de ruedadestino a Sierra Leoheel Albert
(459 toneladas), &Vilberforce(459 toneladas) y &oudan(250 toneladas), construidos
con las técnicas mas avanzadas del momento, consst@ma de ventilacion de aire
fresco que prometia proteger a la tripulacion, toi@uarenta y cinco hombres en total,
de las fiebres que habian aniquilado la expedid&®haird.

® El 23 de abril de 1841 habia muerto de malargobkrnador de Freetown, Sir John Jeremie.
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No se repard en gastos, y por ejemplo, se contrataas médicos que barcos, cinco en
total. El médico deWilberforce W.M. Pritchett, no creia en la teoria de las mas
estaba convencido que 'l&ebris africanus”provenia de la exposicion al sol, y él la
trataba con aceite de castor y calomel. James @midcWilliam, médico dellbert,
atribuia las fiebres a un "veneno miasmatico"; ejomtratamiento era alejar a los
enfermos del rio, donde parecian concentrarsedbee$. T.R.H Thomson, el médico
del Soudan creia que la fiebre venia deierta peculiaridad de la atmdsfera, que
aungue inapreciable por medios quimicos, actla masderosamente sobre los
europeos. El creia en las virtudes de la quinina y tomé&eie a ocho granos al dia, lo
que lo preservo de las fiebres; sin embargo, no haa para inculcar su uso entre la
tripulacion, pues la teoria de las miasmas estabesiado inculcada.

Para completar la tripulacion fueron reclutadostoidreinta y tres africanos en la costa
occidental africana, y el 13 de agosto penetramreprio Niger. Ese mismo dia muri6é
el fabricante de instrumentos, como anunciandoegti@an en aguas letales. Pasaron
por el delta sin mayores contrariedades y pensauenhabian escapado a las fiebres.
Sin embargo, poco después, mientras se firmabaimdtaglos para abolir el trafico de
esclavos, el progreso de las fiebtaganz6 espantosamentdl 17 de septiembre sélo
podian moverse seis de los marineros a bordoSdadan y entre los tres navios
sumaban sesenta y siete y enfermos; y siete homareabian muerto. Fue escrito que
"por la noche, a bordo de los barcos sdlo se oyenrhurmullos del delirio o los
gemidos sofocados por todas partes, proporcionamdtriste contraste con el caracter
placido del rio".

La enfermedad no disminuia y finalmente se deadi los enfermos regresaran al mar
a bordo deBoudany el Wilberforcey que la mision fuera continuada unicamente por la
tripulacion delAlbert, que también tuvo que regresar poco después. tdseatuzaban

el "pestilente delta” murieron mas hombres en ws\dpores que regresaban, y a falta
de un medicacion correcta se sumé la inutilidad alghrato de ventilacién, que
"demostro ser totalmente ineficaz para el promdsitiscado!” Tras el fracaso de la
expedicion, en la que murieron 42 hombres, deseigali@ Sociedad de Buxton para la
extincién del trafico de esclavos, pues la opirp@blica inglesa se volvié en contra de
los planes utGpicos pathacer de los salvajes, caballeros trabajadoreslal¢ierra”.
Buxton murié poco después, en 1845, y sus seguwdaseguraron que su salud se
resintio por el desastre de la mision, aunque é& maibiera acomparfado.

A partir del aquel momento, el gobierno britani@ abstuvo de comprometerse en
cualquier otro proyecto humanitario en el inteder Africa. El tema del Niger pasé al

olvido y transcurrieron mas de diez afios antesugesg propusiera otra mision por el
rio. El fracaso de esta expedicion también refteizéreencia entre los empresarios de
Liverpool que el sistema de comercio costero ceerimediarios africanos era el Unico

sélido.

Quienes usaron la quina apreciaron sus propiedagiegivas y la investigacion se
encaming a aislar sus ingredientes activos. Congeyaa comentado anteriormente, en
1820, dos farmacéuticos franceses, Pierre-Josedleti®te y Joseph-Bienaimé
Caventou, extrajeron quinina de la quina, aunquassusiguié siendo limitado por su
alto costo, por el descuido de los marineros enatt@my por la ignorancia de los
médicos que olvidaban prescribirla. En la décadd &0, cuando las expediciones
francesas en Argelia perdieron mas hombres porlaria que por combates, Francois-
Clément Maillot, un médico militar, empezé a utlizla quinina con resultados tan
sorprendentes que convencieron a los peores aszepti
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En 1847, Alexander Bryson, cirujano de la West &frSquadron (mas tarde director
general del Naval Medical Service), present6 al ifdntazgo su tratadBeport on the
Climate and Principal Diseases of the African Sftatien el que apremiaba el uso
regular de la quinina disuelta en vino, ples creencia firme que aunque ni la quina ni
la quinina tienen el poder de prevenir que los gémes de la fiebre se alojen en el
sistema, sin embargo tienen decididamente el pddempedir su desarrollo en una
accion pirética".

El médico y naturalista escocés William Balfour i8&j nacido en Kirkwall (islas
Orcadas), formo parte de una nueva expedicionggmdn mayo de 1854, que contaba
con el apoyo del gobierno britanico y del antiguplerador MacGregor Laird. La
mision debia estar dirigida por John Beecroft, godeor de Fernando Poo, pero murid
en esta isla antes de iniciarse el trayecto y Balgumio el mando. La expedicion,
formada por doce europeos y cincuenta y tres h@weaza negra, a bordo édiad
(220 toneladas), recorrié el Benué durante 250niekdos mas alla de lo que habian
hecho los exploradores anteriores; y luego volWasay alcanzo las bocas del Niger.
Baikie tuvo en cuenta las afirmaciones de Brysdmwes@l uso de quinina, y tuvo tal
éxito que la misidn se convirtié en un hito enxXpleracion del Niger. Por primera vez,
una tripulacién de marineros ingleses subi6 poioetin sufrir un sola baja.

Como escribié Baiki€la gran mejora moderna es el descubrimiento delgugiinina,

no sélo cura sino que en realidad previene y gqamando este valioso medicamento
mientras uno esta en zonas insalubres, las perspunaden escapar totalmente salvas.
Una persona que haya utilizado quinina como profitZo escapara a las fiebres con
mas facilidad, y tendra ataques mucho mas leveangejables que otra que no la haya
utilizado. Puedo afirmar que después de tomar nsigdonatinal, de dos a cuatro
gramos, me sentia listo para cualquier tarea, desapia toda la languidez de una
hameda noche tropical. Por la tarde, después deluno dia de trabajo a pleno sol,
nada revitalizaba o levantaba el &nimo como estalirable medicamento. Otros deben
evitarse lo mas posible, especialmente el calontglngas mercuriales, que no soélo son
innecesarios sino que han matado a mas genteagyaropias fiebres"

El Pleiad permanecid un total de cuatro meses en el Nigesplés de tantas misiones
desastrosas, con barcos que descendian por edirgados de muertos y moribundos,
por fin se habia logrado un viaje en el que regoestodos los que partieron (febrero de
1855). Baikie volvié nuevamente al Niger a bordb Rleiad con el cargo de Cénsul

britanico. Tras diversas peripecias, y con el psondel emir de Fula, adquirié unos
terrenos en un lugar llamado Lokoja (posteriormelatecapital del Protectorado

Britanico de Nigeria del Norte), en la confluend& Niger y el Benué, y alli establecio
un centro comercial que en poco tiempo obtuvo glomde los éxitos: en menos de
cinco afos consiguid abrir la navegacion al Nigeenyel mercado se vendian y
compraban numerosos productos indigenas. Durast@rimeros tres afios, mas de
2.000 comerciantes visitaron la nueva "ciudad".

Otras exploradores también sufrieron malaria easestgiones africanas, como los
alemanes Heinrich Barth y Adolf Overweg. En agod® 1852, este ultimo se
encontraba mas enfermo que nunca y pens6 que gnssiEn de caceria a orillas del
lago Chad seria beneficiosa. Tras vadear aguasrga$ (fue el primer europeo en
vadear completamente este lago) y permanecer capdamojada durante todo el dia,
rechaz6 tercamente cualquier medicina. Tuvo atadeedelirio,"musitaba palabras
ininteligibles en las que se confundian todos losnéecimientos de su vida, y se
lanzaba al fuego y contra los arboles, de modo gpenas cuatro hombres podian
contenerlo” Overweg muri6 antes de que terminara el mes atubta(Chad).
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Barth lleg6 al Niger en junio de 1853 y consigué&nar hasta Tombuctl, desde donde
tomd el camino de regrestexhausto, sin un centavo y sufriendo ataques reotes

de malaria" Finalmente pudo regresar a Europa, pero sus afiosAfrica lo
envejecieron prematuramente y murié en 1865, ddd de 44 afos.

Exploraciones por el rio Zambeze

Cuando la Royal Navy envié su expedicién para reeroel rio Zambezé, el
tratamiento contra las fiebres aln era muy prec&nal821, el Almirantazgo envi6 una
expedicion desde Inglaterra para explorar la cesta de Africa, la isla de Madagascar
y las costas de Arabia. Se trataba de dos embanescieLeveny el Barrracoutg y en
enero de 1822 llegaron a Mozambique y anclaron wli@Qane. Alli quedaron los tres
oficiales encargados de la exploracion del Zambalzeniente Charles William Brown,
el oficial y botanico Midshipman J. Forbes, y eufano George Kilpatrick.

La regién del Zambeze era conocida por los geégrafedievales como el Imperio
Monomotapa, y el curso del rio, asi como la posiaé los lagos Ngami y Nyasa
podian encontrarse con relativa precision en mapdiguos, trazados seguramente
gracias a la informacion proporcionada por viajeiabes. La desembocadura del rio
fue descubierta en 1498 por el navegante portudagso da Gama. Quelimane era una
importante puerto portugués y un centro donde seeomaba con esclavos, ubicado en
unas marismas que jamas habian sido drenadasup &rgar reputado por sus mortales
"fiebres de la jungla". A pesar de ello, muchostymreses vivian en aquel distrito
desde hacia varios afos; todos tenian un aspefaoneny languido, lucian un color
amarillento y se tambaleaban al andar. Sin embaaiwevivian a los ataques de fiebre
porque ingerian la conocida "corteza peruana“yiaay

Los tres exploradores abandonaron Quelimane ydel&yosto, por tierra, alcanzaron el
rio Zambeze cerca de la poblacién de Luabo. Aqushmm dia, Forbes se sintid
enfermo y a la mafiana siguiente ya quedd acostagesar de todo, continuaron viaje;
su estado empeor6 y finalmente murié el dia 16z Dias mas tarde enfermé el teniente
Brown; antes habia padecido ataques ligeros deefigiero entonces fue aquejado
severamente, probablemente con la forma cerebrdh dealaria y murié el 4 de
setiembre. Kilpatrick también estaba enfermo y etono los dos sirvientes negros
preparaban el funeral para su compafnero. Entoneearon el regreso hacia la costa, y
en Shapunga se sintié especialmente mal, perozéctbmar los remedios portugueses,
completamente indiferente a su futuro, hasta queadmal mes siguiente, el 28 de
octubre. Los dos africanos sobrevivientes consigoidlegar a Quelimane el 2 de
diciembre, donde reportaron las muertes de lostiespeos.

Una vez que el Niger fue "conquistado”, el intdoéganico volvié de nuevo hacia el
Zambeze. El primer europeo que navegO por su cawgerior fue el médico,

misionerd y explorador escocés David Livingstone. En juliolB41 llegé a Kuruman,

una pequefia poblacién en el norte de la actual liepiSudafricana, cerca del rio
Orange, donde existia una mision de la London Minssly Society, fundada en 1821
por el famoso misionero escocés Robert Moffat. Réneer el reducido tamafio de la
misma y la escasa conversion nativa, Livingstoramgi viajar hacia los territorios
poblados por comerciantes, cazadores y colonos.

" El rio Zambeze es el cuarto més largo de Africa,detras del Nilo, el Congo y el Niger.

8 Fue ministro Congregacinoalista de la London Misaiy Society.
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En 1845, Livingstone se casé con Mary, la hija maig Moffat, y junto a ella realizé
algunos viajes y fundo la mision de Kolobeng, earligua Bechuanalandia (sudeste de
la actual Botswana). Pero reconociendo las diclds y la dureza del territorio, en
1849 decidi6 que su familia, ya tenia tres hijeggresaran a Gran Bretafia, donde
obtendrian una mejor educacin

La misién de Kolobeng tuvo que cerrarse debidosetuia, y entonces Livingstone se
decidio a explorar mas al norte, consciente qudt®s no le permitirian permanecer en
este territorio. Fue el primer europeo en ver &aratas Victoria (1855), nombre puesto
en honor a la reina britanica, y uno de los primarocidentales en realizar un viaje
transcontinental desde Luanda, en el océano Attantiasta Quelimane (1854-1856),
un viaje especialmente peligroso debido a la altéddéencia de malaria, disenteria y
sobre todo la enfermedad del suefio, que impedis@lde animales de tiro como
bueyes y caballos. Una de las grandes ventajasvdey&tone fue su manera de viajar
ligera, junto a unos pocos sirvientes, y su capakcae negociar con los jefes tribales,
pues no iba acompafnado por soldados armados depenas de porteadores.

Livingstone creia que la clave para lograr sus ditgstivos,"cristiandad, comercio y
civilizacion" era abrir la navegacion por el rio Zambeze, gzaretera cristiana del
comercio"hacia el interior de Africa, que eliminaria dezral trafico de esclavos. Por
este motivo regresé a Gran Bretafia con el fin denglp apoyo para sus ideas y donde
publicé un libro sobre sus viajeBlissionary Travels and Reseaches in South Africa
(1857), que lo convirtié en el explorador de moddadépoca. Creyendo haber recibido
una llamada espiritual que lo dirigia hacia la ergution mas que a la obra misionera, y
alentado por el éxito de sus viajes y el soportepdeblo britanico para futuras
expediciones, en 1857 renuncidé a la London Missio&ociety, después que esta le
demandara evangelizar mas y explorar menos. Ergpnoa la ayuda de Sir Roderick
Impey Murchison presidente de la Royal Geographical Society, Lisiage fue
nombrado consul de Su Majestad para la costa esirida.

El Ministerio de Asuntos Exteriores britanico adepiinanciar su propuesta y
Livingstone volvié a Africa encabezando la ExpeflicZzambeze (1858-1864), con el
propodsito de examinar los recursos naturales destuafricano, identificar las materias
primas utiles para la industria britAnica y abiirrie Zambeze al comercio naval,
promoviendo los mercados comerciales y suplantda @asata de esclavos; sin embargo,
esto no fue posible, pues el Zambeze tiene todasena de cataratas y rapidos,
especialmente los de Kebrabasa, que formaban womdale obstaculo natural que
hacia intransitable la navegacion. El grupo esthlbigido por David Livingstone y en
Su viaje estuvo acompafado por su hermano Chgalebjén misionero, los médicos y
botanicos John Kirk y Charles Meller, Thomas Baiped gedlogo Richard Thornton.
El buque de los exploradores,Rearl, llego al delta del Zambeze el 14 de mayo 1858,
llevando consigo las partes del vapor que navegarial rio, eMa-Robert’.

® Mary Moffat nacié en Africa y a los 19 afios regresGran Bretafia, donde permanecié durante cuatro
afos, aunque la vida alli no le result6 agradabl®lyi6 a Kuruman con su familia en 1843, donde
conoci6 a David. La madre de ella desaprobabarelsteion, pero Mary se cas6 con él en enero de 1845
y se integré plenamente en su trabajo misionerompafiandolo en sus viajes de exploracion por el
desierto de Kalahari entre 1849-1850. Tuvo seashijlos de los cuales nacieron durante este pegodo
un carro de bueyes.

9 Mary insisti6 en acompafar a su marido en su nageatura, pero al estar nuevamente embarazada,
renunci6 al viaje y march6 a Kuruman, donde vivdd sus padres hasta que nacié su Mj@.Robert, o
"madre de Robert" fue el término propuesto por Mpaya bautizar el vapor, inspirdndose en una
tradicional manera africana de honrar a la madnépdole el nombre de su primer hijo.
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La expedicion pasé la mayor parte de los seis déasaje a lo largo de los ultimos 400
kilometros del Zambeze, y de los primeros 200 kdtnos del Shire, uno de sus
afluentes. Portugal reclamaba la soberania col@olte la regién, pero en realidad,
so6lo tenia bajo su control pequefias areas de pgiselEn muchos lugares prevalecia el
control de distintas tribus y las guerras eran emicks. Ademas, las fiebres paltdicas se
extendian con severidad por las zonas pantanodasmposca tsé-tsé parecia estar
igualmente por todas partes.

Livingstone no estaba contento con Thornton, qeedespedido; y Baines, el artista,
fue sospechoso de haber robado vituallas, cosalqeno, y también fue expulsado del
grupo. De todas maneras, miembros de la propiadeipe hicieron constar que
Livingstone se mostrd6 como un lider inepto paraigear un proyecto a gran escala,
"secretista, malhumorado e incapaz de tolerar nmgpo de critica’ John Kirk dijo de
él, en 1862, quéno puedo llegar a otra conclusion mas que el dotigingstone esta
fuera de sus cabales y es un lider peligroso”

En 1861, eMa-Robertse hundié y fue sustituido por un barco nuevdieheer que
estuvo acompafnado por otro navioSalon el cual transportaba a los religiosos de la
"Misién Universitaria del Centro de Africa” (UMCA)Estos misioneros tenia la
intencion de viajar hacia las tierras altas del 8lbire y establecer una mision
permanente. Livingstone habia sido muy optimisi@esar de contar con pocas pruebas
contundentes, sobre las perspectivas de desadelkesta region y consideré que era
muy saludable. Tenia la esperanza de establecemiasly contratar colonos ingleses
para que trabajaran el algodén y fabricaran tejidogesar de que la UMCA no
formaba parte de la expedicion, los misionerosiggian a Livingstone para obtener
"asesoramiento e inspiracionEntre mayo Yy junio de 1861, el obispo Mackenzia y
UMCA llegaron a Magomero (sur de Malawi), en lasras altas del Shire, y abrieron
Su estacion misionera.

Livingstone, su hermano Charles y Kirk prosiguiesrviaje y descubrieron el lago
Nyassa (actualmente lago Malawi), que exploraronrencanoa de cuatro remos desde
principios de agosto hasta noviembre de 1861. Resgtamente, no pudieron
cartografiar satisfactoriamente la zona; de hab&doho se habrian resuelto mas
facilmente las controversias acerca de las fuetdkNlilo.

En 1862 murieron de fiebres varios miembros del Wl@ntre ellos el obispo
Mackenzie, y la expedicion regresé a la costa paperar la llegada de un barco a
vapor especialmente disefiado para navegar potaggteEn este navio viajaba Mary
Moffat, que tras haber pasado un breve periodoiedepb en Escocia, regresaba a
Africa para encontrarse de nuevo con su marido, lyizo en las bocas del Zambeze.
Sin embargo, en el campo de Shupanga enfermé gemterde malaria y murié el 27
de abril de 1862. Fue enterrada alli mismo, bajéarbol baobab.

En 1863, la expedicién sufrié dificultades insupdza para la navegacion, y por otro
lado, los misioneros de la UMCA apenas eran capdeesimentarse por si mismos.
Cada vez estaba mas claro que deberian regresamaB@etafia; la UMCA cerré sus
operaciones y todos sus miembros se trasladammsklde Zanzibar, y Kirk y Charles
Livingstone hicieron lo mismo el 19 de ma}o

M En octubre de 1864, Charles fue nombrado CénsBuldajestad en la isla de Fernando Poo, y en
1867 también de Benin y Biafra, que incluia lasasodel Niger. Murié cerca de Lagos (Nigeria) en
octubre de 1873 a causa del paludismo.
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David Livingstone continu6 sus exploraciones, pesintentos de navegar por el rio
Ruvuma (frontera entre Mozambique y Tanzania) témifiacasaron, y sus asistentes,
de forma gradual, o bien murieron o bien lo abaadum En este momento pronuncio
su famosa fras€)yo estoy dispuesto a ir a cualquier parte, sieenpue sea hacia
adelante” Pero en 1864 tuvo que regresar a Inglaterra, @lugsbierno ordend el fin de
la expedicion a causa de los crecientes costodmdasibilidad de encontrar una ruta
navegable hacia el interior. La expedicion ZamHteeetildada de fracaso por muchos
periodicos de la época, y Livingstone encontro deardificultades para obtener nuevos
fondos que lo permitieran continuar sus exploraesoafricanas. Livingstone volvié a
Africa, y durante sus ultimos afios estuvo afectaatgproblemas de salud, pero se negd
a salir del continente, hasta que murié el 1 deonuiey 1873 en Chitambo, un pequefio
poblado junto al lago Bangweulu (Zambia), probaldete de disenteria y también
aguejado de malaria. Su cadaver fue conservadalen tsasladado hasta Bagamoyo
(Tanzania), junto al océano indico. Posteriormeine transportado a Inglaterra y
enterrado en la Abadia de Westminster. Sin embdago,africanos enterraron su
corazon bajo un arbol porque dijeron que su coraedrenecia a Africa.

Livingstone fue un observador agudo y preciso, ysasa diarios, cartas y relatos
formulé diversas observaciones sobre las enfernesdadricanas, como la Ulcera
tropical, el escorbuto y sobre todo la mafdriduno de los mayores objetivos de mi
presente expedicion (rio Zambeze) es investigaarmcter de esta enfermedad, que es
el mayor obstaculo para que Africa pueda abrirséas relaciones benéficas con el
resto del mundo. Si Unicamente soy capaz de dest¢almanera de proporcionar un
estado saludable para esta gente y encontrar eliongel frustrar esta terrible plaga,
me sentiré igual de contento que si hubiera dejadsuefio del unicornio en el olvido
eterno”.

En 1850, Livingstone fue uno de los primeros méslien administrar la quinina en
dosis que ahora se consideran efectivas. Por tantdiferencia de las anteriores
expediciones africanas, la tasa de mortalidad fumparativamente baja. En 1861
reconocio en la revista médidde Lancegue habia leido cuidadosamente el libro de
MacWilliam, el médico del vapoAlbert, Medical History of the Niger Expedition
(1843), y analiz6 minuciosamente los detalles chimiento dado por él a dieciséis
pacientes, por lo que dedujo que cuando la quisenadministraba al principio de la
enfermedad, los resultados eran mucho mejores.

La receta para sus remedios, Lavingstone Pil] "pildora de Livingstone”, o la
Livingstone's Rouserslas agitadoras de Livingstone", fue reportadases escritos y
posteriormente fabricadas de forma sensaciondlgtala firma Burroughs Wellcome,
y estuvo disponible hasta la década de 1920.

Kirk regreso a Africa en 1868 y asumié el cargoadesor médico de la Agencia de Zanzibar y en el
mismo afio fue nombrado vice-cénsul, permaneciemdel €argo hasta 1886. Después, Kirk volvio a
Inglaterra y sigui6 manteniendo una amplia paréicipn en los asuntos africanos. Fue honrado
ampliamente por las sociedades cientificas y usidades, y elegido miembro de la Royal Societyade
que llegé a ocupar el cargo de vicepresidente &#.1Rirk public6 numerosas obras sobre historia
natural, especialmente boténica, y sus consideratidecciones sirvieron de base paraFlara of
tropical Africa.

12 Muchos afios antes que Ronald Ross establecigfaceilo entre mosquitos y malaria, Livingstone ya
sugirié su asociaciérilas miriadas de mosquitos mostraron, como probakelete siempre hacen, la
presencia de malaria'En 1854, Livingstone también observé la asocraeidtre la fiebre recurrente y la
picadura de garrapatas y relacioné el medioambigepteclima con enfermedades como neumonia, fiebre
tifoidea y disenteria.
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En su obraNarrative of an expedition to the Zambesi and itisutaries; and of the
discovery of the Lakes Shirwa and Nyagkdb8-1864) la describio asse trata de un
remedio compuesto por entre seis y ocho granogsiaa de jalapa, la misma cantidad
de ruibarbo, y tres granos de calomel y tres magjdiaina, distribuidos en cuatro
pastillas, con tintura de cardamomo. Por lo geneadiVia todos los sintomas a las
cinco o seis horas. Cuatro pildoras son la dosisgleta para un hombre, y sélo una
sera suficiente para una mujer. Estas pildorasdandrautizadas por nuestros hombres
con el nombre de "agitadoras”, pues se demostréfisacia para despertar incluso a
los mas postrados. Cuando la operacidbn se pospesenecesario afadir una
cucharada de postre de sales de Epsom. La quiton@ada en grandes dosis cada dos
o tres horas después de haber ingerido las pastilleasta que aparecen los sintomas
del cinconismo, completan la cura. Los Unicos casoslos que nos encontramos
completamente indefensos fueron aquellos en los spieprodujeron vomitos
obstinados” Ciertamente la malaria tuvo una gran incidenciaeelos expedicionarios
gue acompafiaron a Livingstone; todos ellos |la padety algunos murieron, desde su
propia esposa hasta cinco de los misioneros déMi@AJ Pero es indudable que sin el
acertado tratamiento a base de quinina no hubidi@ @osible llevar a cabo una
exploracion tan precisa y tan duradera por el corae Africa.

Exploraciones por el rio Nilo

La busqueda de las fuentes del Nilo también provaoroerosas afectaciones paludicas
entre sus exploradores. El capitdn Francis RiclBamdon sufri6 del mismo mal y
tampoco pudo ofrecer explicaciones sdlase agente misterioso que, como pestilencia
gue camina en la oscuridad, esconde su origen emueldo y nos deja andar a tientas
acerca de sus casusas cosmicas: la vegetacioredengia, la posicion geografica, una
atmosfera rarificada deficiente en oxigeno”.

Entre 1857-1858 Burton dirigié una expedicion juatdohn Hanning Speke, un oficial
de la British Indian Army, y descubrieron el laganfanika (13 de febrero de 1858)
junto a la poblacion de Ujfif (oeste de Tanzania), tras siete meses y mediarding,
pero muy maltrechos debido a la malaria. Cuandyalten a las orillas de este lago,
Burton estaba tan enfermo que no podia caminakeSp&cticamente ciego por culpa
de una oftalmia y ambos eran conducidos en ham&geke escribié qu&anto el
capitan Burton como yo contrajimos varias vecedfidédore. La mia reaparecio en
diversos momentos, pero la suya no le abandonédmél periplo, e incluso persistié
tiempo después de su regreso".

Burton, enfermo y decepcionado por las informacoae los nativos que aseguraban
que el rio Rusizi vertia sus aguas al lago, persatian de éf, por lo que no podia ser
la fuente del Nilo, decidié que debian regresargparar una nueva expedicion. Antes
de hacerlo, Speke se repuso medianamente de rxids| y'al final, tras no pocas
discusiones, gritos y presiones, tras prometer msjpagas y amplias recompensas,
Speke pudo reunir una reducida caravana y partt@Hbe julio hacia el noroeste”

13 Ujiji fue también el lugar donde se produjo el &mm encuentro (28 de octubre de 1871) entre David
Livingstone y el periodista y explorador Henry MmrtStanley, cuando este pronuncié la famosa frase,
"Dr. Livingstone, | presume?"

1 El rio Rusizi fluye desde el lago Kivu hasta ejdalanganika.
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El 3 de agosto, la caravana ascendié por una grattancuesta Yde pronto surgieron

ante nosotros las vastisimas aguas del N'yanza.aHpemera hora de la mafana. El
lejano horizonte del mar, al norte, quedaba bierfifzglo por la claridad del aire entre

el norte y el oeste, segun indicacion de la brdjula

Speke llamé archipiélago de Bengala al grupo @es igle se presentaban a su vista; en
cuanto al nombre del lagdme he aventurado a poner a esta magnifica exiens
acuatica el nombre de Victoria, en honor a nuegiraciosa soberana"Speke habia
descubierto la verdadera fuente del Nilo, que sibago, fue discutida agriamente por
Burton.

En marzo de 1861, el explorador, naturalista, aazadngeniero inglés Samuel Baker
se dirigié a Africa con su segunda espgseon la intencién de encontrar las fuentes del
Nilo y "ver lo que se ofrecia a su escopeta en las sebagxtensiones del Sudase
trataba de una nueva clase de explorador, puesceraun viajero particular que no
tenia ninguna relacién con el Gobierno, ni la ligles las Sociedades Cientificas, y no
estaba bajo el mandato de nadie; viajaba simplenpert su propia satisfaccion.

La pequena flotilla de Baker efectuo el viaje dé mllas desde Khartum, donde llego
en diciembre de 1862, hasta Gondokoro (sur delrf§wetacuarenta dias. En el camino
murio el cazador Johann Schmidt, que estaba arsicise y muchos otros cayeron

enfermos,"y todo el grupo, animales y hombres, sufrio tdeibente a causa de los

mosquitos.’ Segun Baker, Gondokortera un perfecto infierna"

Hacia so6lo dos semanas que los Baker se hallabagstanpoblacion cuando los
exploradores Speke y el también escocés James tAQgarst llegaron de Bunyoro, uno
de los reinos tradicionales de Uganda, tras hdbanzado el lago Victoria.

En su relato sobre el encuentro, Baker ocultabdesiusion al oir que ellos ya habian
alcanzado el origen del Nil8en el primer momento de estar con ellos, consideré
expedicion como terminada..., pero... Speke y Graott su caracteristico candor y
generosidad, me dieron un mapa de su ruta, que steatt@ que no habian podido
completar la efectiva exploracion del Nilo, y quetporcidon muy importante quedaba
todavia por definir, un gran lago llamado Luta N&Zlg

Durante nueves meses vagaron por la region sinoplgeguedaron retenidos en aldeas
indigenas al sudeste de Gondokoro, incapaces deavaor falta de porteadores. A los
Baker les parecio que la vida alli era extraordamaente dura: los dos padecian
terriblemente pues se hallaban atacados de paladigmabia dias en qu#liss Baker
tenia que ser llevada en una parihuela”

Finalmente, el 22 de enero de 1864, en compafiia aegrero arabe llamado Ibrahim,
alcanzaron el Nilo cerca de las cataratas Karumatr@ de Uganda) donde el rio gira
hacia el oeste. Se hallaban en los confines de @any los hombres del reyezuelo
Kamrasi los saludaban desde la margen opuesta, dnastdejaron cruzar el rio al grupo
de Baker, formado por 110 hombres.

!5 a primera esposa de Baker, Henrietta Ann Bidgdadtin, murié de fiebre tifoidea en 1855, después
de haber tenido siete hijos con su marido. En 18%8ntras viajaba por los Balcanes, Baker visito el
mercado de esclavos de Vidin (Bulgaria), y allidfuprendado de una esclava blanca, Florenz Barbara
Maria, probablemente de origen rumano y destindtiarén del Pacha otomano de la ciudad. Soborné a
los asistentes de la muchacha y ambos huyeronuds lagar y ella se convirtié en su amante. A paidi
entonces, Florenz acompafié a Baker en todos ges.via
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Los jefes locales accedieron a conducir la expéditiasta el lugar de residencia de
Kamrasi, a diez dias de camino al sur de Mrooliagrarte superior del lago Kyoga. En
aguel momento, Baker se encontraba tan enfermdiy giée hubo de ser llevado a la
presencia de Kamra&n unas andd§y puesto como un trofeo a sus pies”

Baker sufrié lo indecible: llovia a cantaros y tedos dias, con regularidad, era presa
de un violento ataque de paludismo, y toda su gaise habia agotado. Una y otra vez
pidié a Kamrasi que le proporcionara porteadores guia para continuar viaje hacia el
oeste, en direccion al misterioso lago, pero im@Aemente se encontraba con la
exigencia de recibir mas presentéguedaremos clavados durante otro afio en este
abominable pais, acosados por la fiebre y sin nasdentos, ropas ni provisionesSin
embargo, un mes después, Kamrasi permitié qued&srBse dirigieran hacia el lago y
les proporciond porteadores y una escolta pargomstguieran su marcha.

Desde hacia mucho tiempo, Baker pensaba dar tras #ilando alcanzara la meta, pero
ahora se hallaba subyugado por la emocién. El gsposa se apearon de los bueyes y
febrilmente excitados empezaron a descender pesadrpado risco en direccion al
borde del agua (14 de marzo de 18649 llevaba la delantera, empufiando una gruesa
cafla. Mi esposa, que se hallaba muy débil, andaimapaso vacilante, apoyandose en
mi hombro y deteniéndose frecuentemente para dgegcan

Tras un penoso descenso de unas dos horas, ddbditpor afios de fiebres, pero de
momento fortalecidos por el éxito, ganamos el & que se extendia bajo el risco.
Una caminata de una milla aproximadamente a trad@disos y arenosos prados de
fino césped entremezclado de arboles y arbustas,candujo al borde del agua. Las

olas rodaban sobre una blanca y guijosa playa: mexipité hacia el lago, y sediento

por el calor y la fatiga, con el corazon lleno datitud, bebi avidamente en las fuentes
del Nilo". Con toda solemnidad le puso el nombre de lagerfdlen honor al esposo de
la reina Victoria, que habia muerto recientemente.

Siguiendo por un corto trecho rio arriba, haciaste, descubrieron una espectacular
catarata de seis metros de ancho y cuarenta da,atla que bautizé con el nombre de
Murchison, en honor del presidente de la Royal Ggugcal Society, Sir Roderick
Murchison (1851-1853). Entonces transcurrieron seeéses sin que pasara nada.
Regularmente por la tarde, Baker se sentia abptidel paludismo, y no se reanimd un
poco hasta que ideé un medio de destilar alcolpalrr de patatas dulces. No existia
un fin para las guerras civiles en la region, y hastilidades hacian imposible que
transitaran por aquellos parajes sin escolta.

En septiembre de 1864, todos ellos se habian sega morir en Africa central,
cuando una caravana arabe de esclavos arribd prideede Gondokoro, trayendo no
sélo pertrechos y equipos para los Baker sino tambdrreo; y en febrero de 1865, tras
una ausencia de dos afos, llegaron a Gondokoro.

Por fin, en octubre de 1865, casi cinco afios desge&ue hubieran puesto por primera
vez los pies en Africa, llegaron a Suez y Bakeroppermitirse un lujo que hacia tiempo

perseguia su imaginacion: beberse una jarra deezarblanca helada de la marca
Allsopp. En octubre entraron en Inglaterra, doregbieron todo tipo de distinciones.

Su descubrimiento del lago Alberto no resolvio geyan modo el misterio del Nilo; en
efecto, pronto iba a hacerse evidente que séleahadrhplicado las cosas, arrojando
mas confusion sobre el origen del rio.

'® Tablero sostenido por dos barras horizontalesrgl@las que sirve para el transporte de imagenes,
personas o cosas.
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Al igual que Speke, habia visto una gran extensiénagua y opinaba que seguia
corriendo indefinidamente, tal vez cientos de kidros hacia el sur. Pero no tenia
ningin medio para probarlo pues no habia circurgad@ el lago. Todo lo que podia
afirmar era que la corriente de agua que Spekevadid verterse hacia el oeste, en las
cataratas de Karuma, desaguaba efectivamente kgsWlberto; y luego salia de él
otra vez para dirigirse hacia el norte. Pero 9 esa 0 no era el Nilo, Baker no podia
asegurarlo con ninguna autoridad, pues tampocoalsdguido la corriente hacia el
norte, desde el lago Alberto hasta Gondokoro.

Quedaba otra cuestion, y ésta era esencial: suptinigue aquello fuera el Nilo, ¢qué
lago era su verdadero origen, el Victoria de SpekéAlberto de Baker? Si el Alberto
se extendia tan lejos al sur, como €l creia, ertoseguramente este lago tenia mayores
probabilidades. El propio Baker dejo la cuestioaiad: segun él, el lago Alberto era por
lo menos la fuente occidental del rio, y un consible depdsito, sino el principal. En
realidad, el lago Alberto sélo contribuye en un 152l resto corre a cargo del lago
Victoria.

La conquista francesa de Madagascar

La conquista del Africa tropical se inicid en Semledde hecho, Portugal, los Paises
Bajos e Inglaterra habian competido por el comeedicesta zona desde el siglo XV;
pero en 1677, Francia tomd posesion del territagioe se habia convertido en un
importante punto de partida del comercio de escldigba de Gorea, cercana a Dakar).
De todas maneras, solo a partir de 1850, bajo tdenés del gobernador Louis
Faidherbe, los franceses comenzaron a expandirsg pmpio territorio senegalés.

A finales de la década de 1870, a raiz de la defrahcesa en la guerra contra Prusia,
el gobierno galo decidioé impulsar su marcha harwigue seria llamado posteriormente
el "Sudan francés", o Republica Sudanesa (actu#).Magelia significaba el mayor
interés francés en Africa, y fue sugerida la carsion de un ferrocarril que atravesara
el Sahara, con el fin de ampliar la colonia y ateainal sur, la mitica riqueza comercial
del desierto. A pesar de que los informes técryqusliticos desaconsejaban este enlace
a través del Sahara, en 1879, el almirante JeamaBEaureguiberry, Ministro de la
Marina, aprovecho el impulso del programa argelinaposté por la construccion de
una via férrea que enlazara Senegal y el Nigertat da Kayes (oeste de Mali), punto
de partida de la navegacion por el rio SenegaluAlebido tiempo, la Camara de
Diputados francesa aprob6 una partida econdémica arlinea del tren y la
construccion de seis fortalezas militares que depiateger todo el recorrido.

No sorprende que la marina francesa estuvieraegdada en una region tan alejada del
mar, pues su intencion era ampliar la zona deeéntiia francesa en sus colonias. Con
anterioridad a 1894, Francia no tenia MinisteridJteamar, de manera que los asuntos
coloniales recayeron sobre la Marina de Guerra) gaasiones sobre el Ministerio de

Comercio. La infanteria de marina y la artilleriancesa fue formada, generalmente,
por reclutas voluntarios, y puntualmente ampliada pombres reclutados en las

convocatorias anuales para el servicio nacionaka®éa que el "servicio tropical” era

peligroso, pero no se precisaba hasta qué pumi@lo

A partir de la década de 1860 habian sido publgadfmrmes sobre la salud de las
tropas estacionadas en Francia y Argelia, persdass dedicadas especificamente a los
soldados adscritos al Ministerio de Marina no agaren hasta 1897. De todas
maneras, se dijo que la Armada habia ocultado @samacion debido a que sus
pérdidas por enfermedad eran muy elevadas.

699



En cualquier caso, el servicio de los infantes dema fue intencionalmente voluntario,
en parte para proteger a los reclutas de los esgitarios conocidos, y en parte por la
creencia extendida que los soldados menores defi@d de edad tenian menor
inmunidad ante una exposicion al “clima tropical”.

En la década de 1870, la Armada reconocié queiaxisia especie de “jerarquia de
peligro” ante la enfermedad, y el servicio en Sahddadagascar, y mas tarde el Sudan
francés, era considerado mucho mas peligroso quaseAntillas, la isla Reunion u
Oceania.

Esta "escala de peligro" tenia diversas consecagngien estos territorios, el servicio
de los marines solo duraba dos afios. En Senegainthcion fisica de los soldados era
examinada cada afo, y los que no superaban labgsreean enviados a casa antes del
primero de mayo, con el fin de protegerlos de lebgps de la “temporada de las
fiebres”, que se iniciaba con las lluvias del verdPor razones similares, los refuerzos
eran enviados en octubre, a tiempo de servir @it@lSenegal durante la temporada
seca.

En Senegal, los que contemplaron la expansiéndeanbacia el este tuvieron razones
para pensar gue la terrible mortandad que se pi@dugrincipios de siglo XIX se habia
suavizado. Por ejemplo, tenian conocimiento de guéa tercera guerra llevada a cabo
en 1874 por los britanicos contra el pueblo Asgattual Ghana), se produjo una baja
tasa de mortalidad. Y podria afiadirse también edaccion de la mortalidad en las
guarniciones francesas del Senegal durante laslagce 1852 a 1873, unos 70%o., muy
inferior a los 151%0 que sufrieron las tropas biitas que sirvieron en el Africa
Occidental entre 1849-1875.

Sin embargo, la mortalidad relativamente baja eSexlegal seria engafiosa, pues los
vapores entre Saint Louis, al norte de Dakar, ynétea eran regulares y frecuentes, y
los soldados enfermos podian ser facilmente evasyaaunque algunos de ellos
ciertamente habrian acabado muriendo. La estimaw#@mcorrecta, por tanto, seria que
el indice de muertos mas repatriados, durante reddmede 1852-1873, se situaria en
torno al 228%.. Entre 1883-1888, la mortandad elasetropas francesas durante la
campafa del Sudan francés se situé en el 97,74%e todas ellas, el 48,81% fue
debida a las enfermedades, mayormente fiebre danapaludismo.

En aquel momento, en el Africa oriental existia@streinos africanos que habian
consolidado su aparente poder y hacian creer gd&ncias europeas que seria
necesario oponer un ejército considerable si queléarotarlos. Se trataba del reino de
Imerina, que dominaba las tierras altas de ladsl&adagascar; el imperio cristiano y
amarico de Etiopia, y los sucesores de Muhammadaélhitamado al-Mahdi, que

dominaban las tierras lluviosas del Sudan nilo(actuales provincias de Darfur y
Kordufan, en Sudan).

El interés francés por la isla de Madagascar s@ahalziado en el siglo XVII, cuando
la Compagnie des Indes y también intereses privas@staron bases comerciales en los
puntos costeros para promover sus intereses calesr@n el Océano Indico, a veces
mediante diplomacia y a veces por la fuerza. Erelaquomento no tuvieron ningun
interés por las regiones interiores de la isla an las zonas vecinas del continente
africano. Pero mas tarde, en la década de 1780,gadernante nativo
Andrianampoinimerina inicio la consolidacion de tesritorios vecinos en el altiplano
malgache, y su poder cada vez mayor originé ladorém del reino de Imerina.
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En la primera década del siglo XIX, aquel reinohabia expandido mas alla de sus
tierras originales, un éxito basado en el cultieb atroz, el comercio y también en la
importacion de armas de fuego europeas. A parth8®® empezaron a llegar a Imerina
franceses, britanicos y agentes comerciales dasdiverigen, los cuales crearon un
complejo proceso de interaccién cultural y econémigie se prolongé hasta la
conquista francesa definitiva de 1895.

Durante el reinado de la penultima soberana de Ytstar, Ranavalona II, los
franceses reclamaron parte de la costa noroestis|yefes locales les habian cedido,
pero la tribu de Imerina se negd y el resultadoelugicio de una confrontacion armada
que se desarrollé entre 1883-1885 vy finalizo cotratado de paz que no fue cumplido
integramente por los nativos. Al principio, los galhes contaron con el apoyo de los
ingleses, deseosos de establecer su influencia sblerritorio; pero en 1890, Gran
Bretafia reconocid el protectorado francés sobra tadisla, y Francia, a su vez,
permitié la instauracion de un protectorado britéaren la isla de Zanzibar.

A partir de aguel momento, la conquista francesasfilo una cuestion de tiempo, pues
los planes para invadir Imerina ya se habian idecien 1894. La reina Ranavalona Ill

no acepté el tratado en que Madagascar se conwemtigrotectorado francés, y

entonces, en marzo de 1895, estos desembarcaMajenga (actual Mahajanga), en el

noroeste de la isla, y desde alli marcharon haaiapital, Antananarivo.

Sin embargo, la expedicion de Madagascar de 18@&fisd un fracaso absoluto de la
medicina y obtuvo la peor reputacidén sobre cuatqeaenpafia militar europea realizada
en Africa. Los franceses tenian larga experienclares malaria en Madagascar, y en
1652 ya se vieron obligados a evacuar un puesteroogh por esta causa. En 1875,
Alphonse Laveran habia clasificado de mayor a misopeligros del paludismo en
las colonias francesas: Nueva Caledonia era el rnsdjio, pues estaba libre de la
enfermedad; y los peores eran Madagascar y la pagista africana de Mayotte
(archipiélago de las Comores). Segun la tradicinopea, los gobernantes nativos de
Imerina, en el altiplano malgache, creian que I8 pea inexpugnable, pues estaba
protegido por dos generales, “hazo” y “tazo”, Iivaeg la fiebre.

La tasa de mortalidad real no fue tan alta comel @aso de algunas epidemias debidas
a fiebre amarilla, pero el nimero absoluto de nogepbr enfermedad, principalmente
malaria (también fiebre tifoidea y disenteria),emstié a mas de 6.080 La campafia
s6lo durd diez meses, y Unicamente se contabiliz&® muertos por combate. El
namero de muertos franceses, durante tan cortodmede tiempo, fue probablemente
mayor que las pérdidas ocasionadas por todas sgsiistas realizadas en el vastisimo
territorio del Africa Occidental y Africa Ecuatotiaancesa.

En 1880, en tiempos de paz, la guarnicion de Nasyidda al noroeste de Madagascar)
presentaba una tasa de mortandad anual de alredkddts%o, ligeramente superior a la

tasa de las tropas estacionadas en el oeste @@ Afd guerra de Madagascar fue, mas
gue una campainia, la simple ocupacion de los paogisros de la isla, algo parecido a
la ocupacion de Cotonou (Bénin, antiguo Dahome)890°.

" La tropa francesa estaba compuesta por unos 15@@Bres mas unos 7.000 porteadores indigenas.
De los 6.000 muertos, se estima que el 80% eraods®s. El reino de Imerina estuvo defendido par un
armada potencial de 35.000 nativos, que sélo ofusigna resistencia esporadica.

18 a tasa de mortandad para esta ocupacion fue3etel 5
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Sin embargo, la morbilidad en el noroeste malgasiedd alrededor de 800%., mientras
que los soldados que se encargaron de la ocupdeidamatave (actual Toamasina), en
las tierras bajas del noreste insular, presentamammortalidad de 95%o.

Las fiebres eran causadas por el mismo plasmodioequel Africa occidentalP.
falciparum y los principales vectores eran también los mgmaopheles funestus.
gambiaey A. arabiensisSin embargo, la epidemiologia de la malaria edddascar es
diferente a la del continente africano, y actuaiméns malaridlogos distinguen cuatro
zonas distintas en la isla. La mayor parte de kKtaceste es holoendémica para la
poblacion local, con amplia inmunidad entre laspeas mayores de diez afios de edad,
por lo que los sintomas clinicos y de mortalidadgaudismo se limita principalmente

a los menores de cinco afos, un patréon similaredbd regiones forestales del oeste
africano. En esta region, los vectores principats®sA. gambiaey A. funestus

Las tres cuartas partes del norte de la costa,oksteegion donde tuvo lugar la
expedicion de 1895, es similar a las regiones dmarsa del Africa occidental.
Actualmente se considera como hiperendémica paralaria, y se caracteriza por un
periodo estable de transmision de la enfermedaahttumas de seis meses al afio. En
esta zonaA. arabiensisesta presente, igual que los otros dos vectores.

La tercera region de incidencia malarica se situal @xtremo sur, demasiado seco para
gue sobrevivan los mosquitos habituales. Unicaméntarabiensisesta presente,
aungue se sabe ghefunestusambién tuvo su influencia en el pasado.

La estacion de las lluvias varia desde unos cuagses en el norte, hasta unos dos
meses, 0 nada, en el sur. Esta aridez sugeriritaqumna deberia estar libre de malaria,
pero no es asi, y ademas el grado de endemicidéahdsajo que pocos desarrollan
inmunidad protectora. Si a un afio de precipitacartativamente intensas le sigue una
secuencia de afios secos, podria tener lugar uva gpalemia.

La epidemiologia del paludismo en el altiplano esohicamente similar a la del sur,
con un patrén de epidemias periddicas acompafiaataaltas tasas de mortalidad en
una poblacion no inmune. La altitud varia entre 808 y los 2.000 metros sobre el
nivel del mar. Actualmente, la malaria es endéngpaaltitudes bastante altas, en
algunos casos hasta los 900 metros. En la meseiagitiencia paltudica varia mucho
dependiendo de las zonas rurales o los entorn@naesb en funcién de la altitud, las
precipitaciones y la actividad de los agricultores el cultivo del arroz. Esta
variabilidad ha propiciado que gran parte del Ehip quede ocasionalmente libre de
malaria, mientras que en otros momentos, las epedepor esta enfermedad mataron a
decenas de miles de personas en una poblaciérraedeetivamente no inmufie En

el siglo XIX, los mismos nativos de Imerina, quagehan que la fiebre seria un aliado
contra la invasion francesa, también murieron em grimero cuando salieron de la
meseta y se dirigié hacia ambas costas para defsaderritorio.

El Ministerio de Guerra previd los servicios samits basados en su experiencia en
Europa y Africa del Norte. Inicialmente fueron ingorados setenta médicos, ocho
farmacéuticos y veintidos oficiales administratiyosapellanes. Pero fue muy precaria,
y Unicamente si se hubieran asignado oficiales enéden proporcion a los que
acompafaron al ejército britanico en la marchaes¢urmasi de 1874, habrian sido

YEn la region del altiplano se reporté una epidedg@iamalaria en 1878, y otra en 1896. En 1906 se
produjo un nuevo brote, el cual fue seguido poasinfecciones, algunas de ellas muy graves, camo |
de 1987. Se desconocen las causas de las epidanmt@sores, pero esta Ultima fue debida a la
introduccién déA. funestugn las tierras altas, y se estima que en 198&nourunas 100.000 personas.
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necesarios, al menos, unos trescientos. Los htespii® camparfa y los hospitales de
base tenian una capacidad total de 2.500 camasentd para albergar tan solo al 17%
de la fuerza en caso de enfermedad o heridas.dPtnacen la campafna de Kumasi, el
espacio hospitalario previsto por los britanicodipaontener el 45% de la fuerza en un
mismo tiempo; en Madagascar, incluso esta previsadmia resultado insuficiente.

Los informes sobre la alta mortalidad registradalaerexpedicion de Madagascar
llegaron a Paris a mediados del verano de 189%, ggesto ya estaba claro que la
expedicion se habia convertido en un desastreas@nitiescrita por un testigo cofia
més mortal de nuestra épocalproximadamente un tercio de la fuerza habriartoue
antes de final de afio. La malaria fue la causaim@grtante de muerte, y puesto que la
expedicion marchd durante la "estacion fria", lyonga de muertes atribuidas a golpes
de calor habrian sido producidas probablementen@daria cerebral. Si fuera asi, el
75% de todas las muertes habrian sido debidadualigp@o.

Después de esta operacion militar, la mortalidadege de las tropas francesas
destinadas a Madagascar se redujo notablementa, ra$9% en 1903, y la tasa para
la siguiente década alcanzo solo los 8,4%.. De totaseras, durante el quinquenio de
1909-1913, la malaria sigui6é siendo la principalisza de muerte entre el ejército
colonial destinado a Madagascar, aunque a un ritmoho menor. El control de
mosquitos jugd un gran papel en esta reduccién;asd la administracion regular y
eficiente de quinina.
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